Lady Di en una martir para los britdnicos. En su
1en el circulo de lareina y descubren como Kate
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pregunto si una chica de elase media seria capaz de soportar la
‘quinto aniversario de boda, RAQUEL PELAEZ y EMMA ROIG viajan
Middleton se ha ganado a la familia politica mas exigente del planeta.
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e convence antes a
una abuela que a una suegra”, dice la espafiola lady Pilar Brennan
con mirada picara mientras nos servimos un té de menta en un
animado café de la londinense Sloane Square. Lady Brennan vive
en esta zona desde que se casd con un miembro de la Camara de
los Lores y Consejero de la Reina y se integrd de lleno en los usos
y costumbres de la alta sociedad britanica. Invitada frecuente a
eventos reales y tardes de t¢ en el Castillo de Windsor, ella ofre-
ce un retrato robot de lo que los britanicos en general piensan
de Kate Middleton: “Es muy natural y muy sincera. Inteligente,
se adapta con facilidad. Se ha comportado de una forma muy
digna”. Segtn los sondeos de popularidad de los royals, Kate
Middleton estd detras de la reina Isabel y muy por delante de su

propio marido, el principe Guillermo.
Fuera caminan con brio de aqui para alla impecables mujeres
que portan bolsas de las tiendas cercanas: Club Monaco, Anya
Hindmarch, Gucci, Armani. Al otro lado de la acera esta el cen-
tro comercial de lujo Peter Jones, donde tantas veces se pudo ver
a Kate Middleton cuando aun era solo la novia del principe com-
prar cosméticos. Es también el lugar donde lady Diana Spencer
solia pasear con sus amigas, nifias bien a la caza de aristocratas
conocidas como Sloane Rangers. La estrategia de aquellas as-
pirantes a esposas distinguidas era dejarse ver por las calles y
locales del barrio mas exclusivo de la ciudad. La de Kate, como
cuentan las cronicas, fue escoger la misma universidad que el fu-
turo heredero de la Corona y armarse de una paciencia a prueba
de bombas (y donde dice bombas Iéase deslices con otras damas,
fiestas escandalosas y una sonadisima ruptura) para después de
diez anos de noviazgo acabar casandose con el futuro rey de In-
glaterra. Tanto Diana como Kate supieron ganarse la simpatia del
pueblo inglés, pero solo una de ellas ha conseguido granjearse el
carifio de la reina. ;Coémo lo ha hecho la duquesa Catherine —en

espanol Catalina— de Cambridge?
Una manana de verano de 2015, no muy lejos de Sloane
Square, una joven de larga melena, vestida con
vaqueros y una camiseta de rayas marineras,
LOS TRES DE entra en una pequeda tienda de ropa infantil.
KENSINGTON “Acabo de ser mama y queria algunas prendas
Kate Middleton, el para mi recién nacido. Es un nifio”, dice a las pa-
principe Guillermo y tidifusas dependientas, como si su rostro no fuese
¢l principe Harxy cn uno de los mas populares del mundo y el nifio
la Torre de Londres R S

del que habla, el principe George, no estuviese a

para conmemorar R
o Prithera Cuctea todas horas en todos los canales de television >
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del pais. La acompafia su madre, Carole Middleton, quien le
aconseja qué escoger. “Desde entonces viene siempre dos veces
por temporada”, me cuenta Amaia Arrieta, antigua ¢jecutiva
de banca que reciclo su carrera para abrir esta pequefia tienda
que ahora es la favorita de la duquesa de Cambridge. Ella tiene
contacto también con la nifera espafiola que se hace cargo del
cuidado de los dos hijos de William y Kate. “No viene con cofia,
vestida de institutriz, aunque su acento es inglés tan perfecto que
casi no me doy cuenta de quién era. “Hay prendas del nifio que
ahora utilizan para la nifia, adaptando el look, evidentemente™.
Arrieta cuenta que la duquesa compra de forma comedida. Aun-
que Kate Middleton viste prendas de marcas de lujo, es habitual
verla con ropa de grandes cadenas. El famoso Kate Effect —eso
de que cada vez que se pone algo asequible el efecto se nota in-
mediatamente en tiendas— no es una leyenda urbana: “El ultimo
traje premama que lucio ptiblicamente se agotd en menos de
veinticuatro horas”, confirman desde la cadena britdnica ASOS.
“Cuando atin solo era la novia del principe recibia cientos de
cajas de zapatos de LK Bennet, su marca favorita. Las devolvia
todas”, dice una relaciones publicas de una firma de lujo. “En
una ocasion fue a arreglar unos zapatos de Prada que tenia vie-
jisimos. En la tienda le ofrecieron unos nuevos completamente
gratis y se negd en redondo”. Estos detalles, que podrian parecer
nimios, ilustran de forma muy elocuente caracteristicas de la
personalidad de la duquesa de Cambrige que la han ayudado
a ganarse la simpatia de la opinion publica. El trato afable, la
cotidianidad, el rechazo a la ostentacion y el conocimiento en
primera persona de la calle. Esa forma de relacionarse con el
mundo quedo patente el dia de su boda, cuando entre los invita-
dos al enlace, ademas de la flor y nata royal europea, asistieron
el carnicero del pueblo donde se cri6 la duquesa o el barman del
chiringuito de Mustique donde veranea la pareja. Fue evidente
también en su visita hace un afio a Nueva York, cuando la pareja
acudid a ver un partido de los Nets y acab6 hablando afablemen-
te con los reyes de Brooklyn: Jay Z y Beyoncé.

ero una cosa es comportarse de forma
amable con la gente de la calle y otra muy
diferente ser capaz de adaptarse a la a ve-
ces nada flexible vida de los Windsor. Ha-
blamos de una familia que obligd a abdicar
a Eduardo VIII cuando quiso casarse con
la socialite Wallis Simpson, que no permitié
ala princesa Ana contraer matrimonio con
el hombre al que amaba porque estaba di-
vorciado y que obligaba a la princesa de Gales a pasar las Navida-
des sin sus padres porque ellos, a pesar de todos sus titulos nobi-
liarios, no eran considerados miembros de la Casa Real. La duda
de si Kate Middleton seria capaz de superar esa prueba pendia
sobre su cabeza aquel dia de 2011 en que, vestida de Alexander
McQueen, avanzd por la Abadia de Westminster ante la mirada
de 2.200 millones de espectadores de todo el mundo. Los ecos
del fracaso matrimonial del padre del novio y la voz de Lady Di
revelando en horario de maxima audiencia las infidelidades de
su marido con Camilla Parker Bowles estaban en la mente de
todos. Paraddjicamente, segun me cuenta alguien que conoce
personalmente a Kate Middleton, la escritora, aris-
técrata y amiga de la reina Isabel Una-Mary Parker,
“la duquesa de Cornualles [Camilla] ha sido quien

mas ha ayudado a Catherine [Kate] a adaptarse a SIEMPRE PE.RFEET—A
su nueva vida. Ella también tuvo que aprender a ser OyEsh £

5 . 5 ; Cambridge en el
una Royal Lady”. { Existe un manual que dicte como Roval Albert Hall

serlo? “No. Silo hubiese seria interminable: hay > dirate ol estenn

de Spectre a finales
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que saber como sentarse, como saludar, cuando hablar, cudando
callarse...”. Mientras Diana se quejaba de que nadie la acompa-
flaba en sus quehaceres cotidianos, a Kate la ha guiado en todo
momento Guillermo. De hecho, ella se ha referido a ¢l publica-
mente como “un gran maestro”. Recién casada, Middleton iba a
reuniones con charities, acudia a juntas con miembros de la Corte
en Saint James Palace y recibia lecciones de expertos en gobierno
y medios de comunicacion. Antes de casarse, tuvo un profesor
de locucion. Frente a Diana de Gales, que contrajo matrimonio
con el principe Carlos después de un cortisimo noviazgo de seis
meses, Kate Middleton tuvo diez afios para comprender qué es
ser royal. La duquesa de Cambridge es, ademads, una persona con
formacion universitaria. “Aunque no proceda de una familia de
aristocratas, nunca fue vulgar”, apostilla Lady Brennan.

i a Diana la obligaron a someterse a un exa-

men médico para comprobar si era virgen y

fértil, William y Kate compartieron aparta-

mento durante sus aios académicos. Diana

, solo habia sido cuidadora de nifios en una
guarderia. Kate Middleton es licenciada en

Historia del Arte. “A la princesa de Gales le

costd mucho comprender a los Windsor. Tie-

= nen un sentido del humor muy particular. Por

ejemplo, en Navidades juegan a regalarse los objetos mas horte-
ras y baratos que sean capaces de encontrar en la calle. Diana,
en sus primeras Navidades en palacio, se gasto un dineral para
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que esas hectareas de campo que les rodean, aunque visitables,
son propiedad de la reina de Inglaterra. El principe Guillermo
es ahora conductor de helicopteros de emergencias. La duquesa,
ama de casa. El tipo de vida que llevan difiere mucho de los afios
que vivieron cuando la pareja termino sus estudios universita-
rios. Kate Middleton era becaria en una firma de moda llamada
Jigsaw y vivia en su piso de soltera en King’s Road. Las noches
de los viernes transcurrian entre chupitos de Jack Daniels, al
parecer el trago favorito de la duquesa, y bailes desenfrenados
en Boujis, la sala de fiestas mas popular del oeste londinense.

Que pusieran un anuncio en la revista The Lady (referente
de la alta sociedad britanica) cuando buscaban asistenta fue una
declaracion de intenciones. El texto también: “Se busca ama de
llaves para una familia grande en Norfolk. Buscamos a alguien
con experiencia previa, preferiblemente para una casa grande
con ambiente familiar y perros. Discrecion y lealtad absoluta-
mente imprescindibles”. Esa discrecion y lealtad la encuentran
en un cerradisimo grupo de diez amigos, un nucleo de confianza
que esta formado por miembros de las familias mas prominentes
del reino, con dinero de varias generaciones, estudios en Eton
y excelentes relaciones con la Casa Real a quienes no les hace
falta en absoluto la notoriedad mediatica : “No es que no quiera
hablar de ellos porque sean royals. Es que jamas le diria nada a
los periodistas sobre mis amigos”, le explico a Vanity Fair con
amabilidad uno de ellos, el broker inmobiliario Nick Van Cus-
tem. Las filtraciones constituyen alta traicion.

Aunque su circulo de confianza esté compuesto de personas

“ES MUY CALLADA PERO

ESO NO SIGNIFICA QUE NO SEA
CONSCIENTE DE SU PODER” (KATE REARDON)

hacer buenos regalos y agradar. Cuando se dio cuenta de su error
sintid una vergiienza terrible. Catherine, en cambio estda muy a
gusto siendo quien es. No es altiva, no es problematica. La reina
aprueba todo lo que hace™.

Una chica vestida con jeans y plumifero juega con su perro en
el parque de Kensington. Ella no lo sabe aun, pero las cdmaras de
los paparazziya la han detectado. Poco después de casarse, Kate y
William vivieron una temporada en el mismo palacio que habitd
Diana de Gales, en pleno centro de Londres. Middleton, lejos de
enclaustrarse, acudia al supermercado del barrio sola, aunque
custodiada por dos guardaespaldas. Pero pronto, las constantes
apariciones en las portadas de los tabloides de esas estampas
cotidianas hicieron evidente que vivir en plena metrépoli, llevar
una vida normal y no ser permanentemente escrutado era mision
imposible. Lo saben bien los hermanos de la duquesa, Pippa y
James Middleton, quienes contintian viviendo en Chelsea y sien-
do carne de objetivos indiscretos. “Este barrio es muy pequeiio.
Todos sabemos la vida de todos”, dice una vecina. “A ella la veo
con frecuencia cenando en el restaurante Eight over Eight y a él
en La Bottega”. Segtin ella, la hermana de la duquesa no lleva
muy bien que la aborden desconocidos y a veces su reaccién no
es precisamente amable.

Para la pareja real la solucién anti-intrusos fue mudarse al
condado de Norfolk, a un pequefio pueblo de 60 habitantes lla-
mado Anmer Hall, cerrar el espacio aéreo de la zona, blindar
con un muro de hierro y abundante vegetacion la casa y pedir a
Buckingham que enviase a los medios una circular advirtiendo
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de clase alta, la pareja representa, con sus habitos, el canon de la
clase media britanica. A sus hijos les estan procurando exacta-
mente el mismo tipo de infancia que vivio Kate Middleton en su
pueblo natal, Bucklebury, donde tuvo una adolescencia de colegio
de uniforme, deportes y excursiones campestres. Ahora ambos
frecuentan con naturalidad el entorno local de su casa: van a ce-
nar al pub y a comprar a las tiendas de la localidad mas cercana y
Kate Middleton lleva al colegio cada mafiana al pequefo George,
conduciendo su propio coche. Los vecinos son increiblemente
protectores con ellos. Por eso, una inocente llamada a la escuela
Montessori donde asiste el principe George causa gran incomo-
didad a la funcionaria de turno, quien nos sugiere que acudamos
a Kensington Palace en busca de informacion. Solo la esteticién
de la duquesa, Deborah Mitchell, accede a hacer un comentario
laudatorio: “La duquesa es tan bella por fuera como por dentro”.

omo el estallido del Challenger con su tri-
pulacion dentro o el anuncio de que Ma-
gic Johnson era seropositivo, la muerte de
Lady Di fue uno de esos acontecimientos
traumaticos que marcaron la memoria
colectiva de finales del siglo XX. Para
Isabel Il también, aunque de una forma
muy diferente a la del resto del mundo. La
reina tardé cuatro dias en emitir un comu-
nicado oficial de condolencias y los britanicos, muy al tanto de
la terrible relacién que mantenia con su nuera, a quien ve- >
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neraban, dejaron de adorar a su hasta entonces incontestable
monarca. Cuando finalmente salio a hablar lo hizo consciente
de su error, haciendo un alegato de amor a sus nietos, William
y Harry, a quienes se refiere como “mis sustitutos”, y hablando
en ese plural mayestatico que la caracteriza dijo: “Lecciones
han sido aprendidas™.

Una-Mary Parker no duda en sefialar que semejante conce-
sion por parte de una mujer que lleva tantos afos en el trono que
ha visto pasar ante sus 0jos a 12 primeros ministros es inusual.
Y que su aceptacion de la plebeya Middleton tiene mucho que
ver con aquella leccion. “Nadie va a ser jamas feliz en una rela-
cion en la que no se deja a alguien ver a su familia. El matrimo-
nio funciona porque Guillermo insiste muchisimo en que ella
vea a sus padres tanto como quiera”. Carole y Michael Middle-
ton, una azafata de vuelos regulares y un piloto que se reciclaron
en empresarios montando a principios de los afios ochenta una
compailia de material para fiestas familiares, han cambiado su
casa de Bucklebury por un manor valorado en 5 millones de
libras, donde William y Kate pasan las Navidades. Como invi-
tados especiales, los Middleton han conseguido pasearse por
Ascot junto a la Familia Real. Algo inédito. “El principe tiene
una voluntad de hierro. Si se empena en algo lo consigue”, dice
Una-Mary, quien admite que es cierto que durante afos, en los
circulos mas selectos, cuando la madre de Middleton entraba
en una habitacién, alguien siempre cuchicheaba la cantinela de
las azafatas de avion: “Cierren rampas”. Pero hasta el propio
Carlos, quien también carga con su racion de mala conciencia,

lo que hasta David Cameron sali6 en defensa de la duquesa.
“Mantel esta muy desorientada”, dijo. La directora de Tatler,
el heraldo social de los aristocratas britanicos, tiene muy claro
su juicio sobre la duquesa: “Es callada, pero no significa que
no sea plenamente consciente de su poder. El que piense que es
bidimensional esta muy equivocado. Es una persona muy inte-
ligente con una habilidad extraordinaria para leer el estado de
dnimo de su pais”.

0s britdnicos aman a sus royals, y por eso
les exigen presencia publica constante. A
finales de 2015 los medios de comunica-
cién hicieron balance del nimero de ac-
tos oficiales a los que habian acudido los
miembros de la Casa Real. A sus noventa
afios la reina habia acudido a 306 citas, el
duque de Edimburgo, que acaba de cum-
plir noventa y cinco, acudié a 205. Las
cifras de Guillermo y Kate eran muy inferiores. 122 compromi-
sos ¢l. Ella solo 62. Si Middleton podia tener una justificacion,
dado que habia estado de baja maternal después de dar a luz a
la princesa Charlotte, en mayo. jqué excusa tenia é1? Las fuentes
oficiales se han apresurado a decir que su trabajo como piloto
de helicopteros le exige un numero de horas de descanso que
no le permiten comprometerse mas. Pero en 2016 los medios
menos respetuosos con la institucién han seguido acusandole
de cierta vagancia.

“SI SE HUBIESE METIDO

DE LLENO EN LA FILANTROPIA LA HUBIESEN
LLAMADO PRETENCIOSA” (.ADY BRENNAN)

ha arropado a su familia politica y se ha ocupado de que sus
consuegros puedan asistir a cacerias en Balmoral, conducidos
por su chéfer personal. A la duquesa de Cambridge le encanta
acudir al refugio favorito de la reina en Escocia, pero sin embar-
go le irrita la omnipresencia del servicio en las estancias reales.
Dicho servicio ha sido reducido al minimo en la casa de Anmer,
donde todo el mundo es tratado con familiaridad y donde las
visitas de la madre de Kate son constantes. Esa cercania a las
costumbres de la clases medias que tan beneficiosa es para su
imagen publica “resulta algo extrafa e irritante entre el séquito
historico de palacio”, comenta una persona que forma parte de
dichos circulos y que no quiere revelar su identidad. “No estan
acostumbrados a ese estilo tan casual”,
os duques de Cambridge cuentan con el
favor de la opinidn publica en un pais en
el que, como decia el fallecido Christo-
pher Hitchens, uno de los pocos colum-
nistas furibundamente antimonarquicos
del Reino Unido, cuestionar la Corona es
convertirse en Mr. Scrooge. En 2014, la
novelista ganadora de un Booker Prize
Hillary Mantel dijo en una conferencia
universitaria que Kate Middleton tenia una “sonrisa de plésti-
co” y que parecia una maquina de precision. “Es muy diferente
a Diana, cuya terrible humanidad e incontinencia emocional
eran evidentes en cada uno de sus gestos”. Se armd tal revue-
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El principe, Presidente de la Academia Britanica de Cine,
no acudio a los Premios BAFTA. Al parecer ese dia estaba en
casa de sus suegros. Ella, por el contrario, tras su periodo de
descanso, ha vuelto a cobrar mads relevancia publica que nun-
ca, pero con cuidado de no restarle protagonismo al principe,
quien ya hace bromas publicas sobre como el pueblo la prefiere
aella antes que a €l. “La increible popularidad de Lady Diana
fue una de las razones de que su matrimonio con Carlos se rom-
piese. El se puso muy celoso. Kate tiene muy presente que el
importante es él”, explica Una-Mary Parker. Middleton jamas
concede entrevistas, pero en febrero visito una escuela de Edim-
burgo y fue editora invitada del Huffington Post, como patrona
de una ONG que se preocupa por la salud mental y el apoyo
psicolégico a los ninos. “Es increible hasta qué punto consigue
hacerles sentir comodos cuando esté con ellos. Todos han dicho
que recordaran haber estado con ella como la experiencia de
sus vidas”, cuenta Jennie Meadows, de la organizacion Place-
2Be. Es cierto que aun solo es patrona de ocho organizaciones
(frente a las 340 que encabeza la princesa Ana) pero Lady Bren-
nan explica las razones: “Si se hubiese metiese de lleno desde el
principio la hubiesen acusado de pretenciosa. La filantropia es
toda una cultura en este pais”. Lady Parker afiade: “La reina les
ha dado permiso para ir con calma. Les queda mucho atn para
ser reyes”. Es cierto. Atn tienen que pasar por el trono Carlos y
Camila. Y segtin Kate Reardon, Middleton, con su discrecion,
esta siguiendo el consejo de la Reina Madre: “Nunca dejes que
la luz del dia entre en tu magia”. O
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